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Informationen und Ablauf der „Video-Lehrprobe“ 
 
 

Die zusätzliche Option einer „Video-Lehrprobe“ bieten wir allen Trainer*innen mit gültiger C-
Lizenz, die die B-Lizenz erwerben möchten und KEINE 6 Monate Trainererfahrung in den 
geforderten Spielklassen nachweisen können.  
 
Methode 
 

Anwendungsphase im Verein  
 
Die Video-Lehrprobe wird mit der eigenen Mannschaft oder einer anderen Mannschaft aus dem 
eigenen Verein durchgeführt und als Video aufgenommen. Hierfür steht ein vorgegebener 
Anwendungszeitraum zur Verfügung. Das Video muss auf unserem Sportcampus „edubreak“ 
hochgeladen werden. 
 
Voraussetzungen 
 

▪ Gültige DFB C-Lizenz (zum Zeitpunkt der Anmeldung) 
▪ Mitgliedschaft in einem Verein des BFV  
▪ Nachweis über mindestens 1 volles Jahr Tätigkeit als Trainer mit gültiger C-Lizenz 

(Altersbereich U12 und höher) 
 
 
Der Nachweis der Trainererfahrung ist mittels Formblatt (HIER) durch den jeweiligen Verein mit 
Datum, Unterschrift und Stempel zu bestätigen und mit Anmeldung (unter Nachweis 
Teilnehmerunterlagen (optional) zur „Video-Lehrprobe“ hochzuladen. Eine Anmeldung ohne den 
erforderlichen Nachweis kann leider nicht berücksichtigt werden und wird gelöscht. 

 

Inhaltliche Anforderungen 

▪ Lehrprobe wird mit der eigenen Mannschaft oder einer anderen Mannschaft aus dem 
eigenen Verein durchgeführt und als Video aufgenommen 

▪ Video-Lehrprobe besteht aus einer Übungsform und einer Spielform 
▪ Lehrprobe ist für mind. 15 bis max. 20 Minuten Dauer vorzubereiten  

(max. 10 Min. Übungsform mit max. 14 Spielern und  
max. 10 Min. Spielform im 8:8 – Format plus 2TW) 

▪ Bewerber stellt sich und seine Mannschaft kurz vor, zeigt eine Übungsform zur 
Techniküberprüfung und startet anschließend eine Spielform (Umbauphase zwischen 
Übungsform und Spielform muss herausgeschnitten werden) 

  

https://www.bfv.de/binaries/content/assets/inhalt/bildung-und-foerderung/trainerausbildung/nachweis-trainererfahrung_video-lp.pdf
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Technische Anforderungen  

▪ Video im Querformat aufnehmen, Kamera ruhig halten, auf Zoomen verzichten 
▪ Nicht gegen Licht filmen (Tiefstehende Sonne) 
▪ Leicht erhöhte Position der Kamera (auf Augenhöhe mit Spieler*in) 
▪ Der Trainer sollte immer von vorne zu sehen sein 
▪ Spieler*innen, wie auch der Großteil des Spielfeldes, sollten ständig erfasst werden 
▪ Der Trainer sollte immer zu sehen und zu hören sein, insbesondere bei 

Unterbrechungen, wenn gecoacht wird. 
▪ Auf Tonqualität achten (Wind- und andere Störgeräusche vermeiden) 
▪ Der Trainer ist für die Qualität des Videos allein verantwortlich  

Organisationsablauf 

▪ Organisatorische Hinweise, sowie Rechnung und Datenschutzerklärung erhalten Sie ca. 
4 Wochen vor Start der Anwendungsphase per Mail. 

▪ Video-Lehrprobe wird im E-Lerning-Format durchgeführt und findet auf unseren 
Sportcampus „edubreak“ statt. 

▪ Der Bewerber erhält mit Start der Anwendungsphase einen Einladungslink zusammen 
mit vier verschiedene Lehrproben-Themen zur Auswahl. Ab diesem Zeitpunkt kann das 
Video über „edubreak“ hochgeladen werden (Datei ist wie folgt zu benennen: 
Nachname_Geburtsdatum_Verein_Spielklasse) 

▪ Die unterschriebene Datenschutzerklärung muss hinterlegt sein, bevor ein Video 
hochgeladen werden kann.  

▪ Eine Kommission von 4 Prüfern bewertet die Video-Lehrprobe und entscheidet über 
die Zulassung zur B-Lizenz. 

 
Wird die Video-Lehrprobe als bestanden gewertet, erhält der Bewerber eine Bescheinigung 
über die bestandene Video-Lehrprobe. Diese Bescheinigung hat als Zulassungsvoraussetzung 
eine Gültigkeit von 2 Jahren, ab Bestehen der Lehrprobe. 
 
Eine Lehrprobe, die nicht bestanden wird, kann nach Ablauf von 6 Monaten einmal wiederholt 
werden. Tritt der Bewerber unentschuldigt und ohne triftigen Grund nicht an, ist eine erneute 
Bewerbung frühestens nach Ablauf von 12 Monaten möglich.  

 

Stornierungskosten 

ab 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn:  50% der Gesamtgebühr 
ab 14 Tage vor Lehrgangsbeginn:  100% der Gesamtgebühr 
bei unentschuldigtem Fernbleiben:  100% der Gesamtgebühr 
 
 
 


