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BBAAYYEERRIISSCCHHEERR  FFUUSSSSBBAALLLL--VVEERRBBAANNDD  EE..VV.. 

SSRRGG  MMÜÜNNCCHHEENN  OOSSTT//EEBBEERRSSBBEERRGG 
 
 
 

 

Leitfaden für SR-Paten und Vereinsobmänner 
zur Betreuung der SR-Neulinge & Jung-SR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Vorbereitung auf die Aufgabe des Schiedsrichters: 

Der SR-Neuling soll Schritt für Schritt an die Aufgaben und Pflichten eines 

Schiedsrichters herangeführt werden. Hierzu sollte der Pate dem Neuling 

zunächst folgende Punkte, als Grundlage nahebringen: 

 

 
• Einführung in die Schiedsrichtergruppe 

o In Kontakt treten mit dem Neuling und eigene Kontaktdaten 

hinterlassen 

o Zeigen der SR-Homepage zur eigenen Informationsbeschaffung 

(www.srg-moe.de) 

o Aufzählung und Erklärung der einzelnen Veranstaltungen (Pflichtabende, 

Regeltraining, Leistungsprüfung, etc.) 

o Erklärung der einzelnen Organe inkl. Ihrer Aufgaben 

(GSA, KSA, BSA, VSA) 

o Bekanntmachung der Ausschussmitglieder und Ansprechpartner der SRG 

München Ost/Ebersberg (GSA) – u.a. über die Homepage 

o Die ersten offenen Fragen und Anliegen des Neulings klären 
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• Erklärung des DFBnet 

o Wie man sich ins System einloggt 

o Überprüfung der Kontaktdaten und Einstellungen auf Korrektheit 

(ggf. Änderungen vornehmen, oder GSO Änderungen veranlassen) 

o Hilfe bei Einsicht in die eigenen Spiele 

o Erklärung der Funktion der Staffelleiter (Für nachträgliche Korrekturen 

vom ESB) und Einteiler (Für Spielansetzungen und Rückgaben) 

o Erklärung wie man eine Ansetzung zu einem Spiel bekommt und wo 

man sich meldet um Engagement für weitere Spiele zu zeigen 

o Hinweis auf zeitnahe Bestätigung um die Einteiler zu entlasten 

o Wie man ein Spiel notfalls zurückgibt. (Hier auch den Hinweis 

einbringen, dass Rückgaben Ausnahmen sein sollen) 

o Eintragungen der Freistellungen 

o Vermittlung der Wichtigkeit von Freistellungen 

o Hinweis auf die Notwendigkeit der regelmäßigen (täglichen) 

Überprüfung der E-Mails 

 
 

• Weiterbildungsmöglichkeiten für einen möglichen Aufstieg als SR 

o Regelmäßig Regelabende und zwingend Pflichtabende besuchen 

o Die DFB Schiedsrichterzeitungen regelmäßig lesen und die dortigen 

Regelfragen bearbeiten (http://www.dfb.de/index.php?id=11366) 

o Einführung in das Beobachtungssystem inkl. der SR-Betreuer und der 

Kriterien für die Notenvergabe nach einem Spiel 

o Informieren über die jährlichen Leistungsprüfungen inkl. Termine und 

Voraussetzungen 

o Weitere Kriterien, die neben den Beobachtungsergebnissen eine Rolle 

bei der Qualifizierung spielen: 

Perspektive/Alter, Leistung, Charakter/Persönlichkeit, Einbringung 

in die SRG, Regelkenntnisse, körperliche Fitness, Engagement, 

Zuverlässigkeit (z.B. Spielrückgaben), Verfügbarkeit etc. 

http://www.dfb.de/index.php?id=11366)


Leitfaden für SR-Paten SRG München-Ost / Ebersberg 3 von 10  

o Kurze Erklärung des Assistentenwesens und wie man entsprechende 

Spiele bekommt. (Durch Besuch des SRA-Lehrgangs und 

Bereitschaftssignalisierung bei den Einteilern) 

 

2. Betreuung des Schiedsrichters nach einer Ansetzung: 

Nachdem der Neuling seine erste Ansetzung erhalten hat ist es für ihn 

wichtig zu wissen wie danach zu verfahren ist. Hierbei kann ihn der Pate 

durch folgende Aspekte unterstützen. Die telefonische Kontaktaufnahme 

mit dem Neuling ist gewiss hilfreich: 

 

 
 Nach Erhalt einer Ansetzung 

o Nochmals prüfen ob SR das Spiel wahrnehmen kann (privaten 

Terminabgleich) 

o Wie erreiche ich den Spielort? (Anfahrt planen) 

o Dann: Unmittelbar danach das Spiel bestätigen (Durch den Link am 

Ende der E-Mail -> neues Fenster öffnet sich) 

o Den SR-Paten und Vereinsobmann über den Spielauftrag informieren 

o Oder: Entsprechende sofortige Absage per Telefon oder E-Mail an den 

Einteiler (Darauf hinweisen, dass dies nur absolute Ausnahmen sein 

sollen) 

 
 

• Nach erfolgter Bestätigung des Spielauftrages 

o Planen der Route zum Spielort inkl. Einkalkulierung von Stau, 

Verspätung von U-Bahn, S-Bahn, Bus etc. sodass man mind.1 Stunde bei 

Erwachsenen und 30 Minuten bei Jugendlichen vor dem Spiel am 

Spielort ist. 

o Vorabinformationen über die Spielpaarung im Internet sammeln 

(Tabellenstand, Spieltag, Verhältnis der beiden Mannschaften (z.B. 

Derby), besondere Vorkommnisse in den letzten Spielen, Liga, Alter 

(Jugend oder Erwachsene) und Geschlecht sammeln. (siehe auch 

Einteilungs-E-Mail) 
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 Vorbereitung auf das Spiel 

o Verantwortungsbewusste Vorbereitung um am Spieltag fit zu sein 

(Rechtzeitig ins Bett gehen, kein Rausch am Vorabend etc.) 

o Die Sporttasche am Vortag packen. (Trikots, Hose, Stutzen, schwarze 

Fußballschuhe, dunkle Trainingsjacke / dunkles T-Shirt zum Warmlaufen, 

Uhr, Spielnotizkarten, Gelbe und Rote Karte, zwei Pfeifen, Wählmarke, 

zwei Kugelschreiber, Spesenquittungsblock, Handtuch, Shampoo, 

Badeschuhe, frische Wäsche) 

o Die richtige Kleidung zum Anreisen tragen. In jedem Falle eine lange 

Hose und gepflegtes Äußeres. Ideal ist immer ein Poloshirt oder Hemd. 

(Erster Eindruck, den die Vereine von uns Schiedsrichtern haben) 

o Sich noch einmal kurz vor dem Losfahren vergewissern, dass das Spiel 

nicht abgesagt wurde (mittels E-Mail Prüfung) 

o Pünktliche Abreise (Puffer einplanen) 

 
 

3. Betreuung des Schiedsrichters am Spielort vor 

dem Spiel: 

Nachdem der Neuling nun rechtzeitig am Spielort angekommen ist, ist es 

auch für den Paten wichtig zeitnah zum Spielort zu fahren um den Neuling 

gut unterstützen zu können. Hierzu ist eine kurze Absprache eines 

Treffpunktes vor Ort dienlich. Nach dem Treffen am Spielort ist mit dem 

Paten vor dem Spiel folgendes durchzugehen: 

 

 
 Vertraut machen mit dem Spielort 

o Aufsuchen eines Verantwortlichen des Spieles 

o Vorstellung bei dem entsprechenden Mannschaftsverantwortlichen 

o Die Schiedsrichterkabine und Laptop für den Spielberichtsbogen zeigen 

lassen 
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o Abstellen der Tasche in der Kabine 

o Sich kurz das richtige Spielfeld zeigen lassen 

o Sich die Trikotfarben der Mannschaften inkl. Torwart nennen, bzw. 

idealerweise sogar zeigen lassen und entscheiden ob diese deutlich zu 

unterscheiden sind. Ggf. um andere Trikots der Heimmannschaft oder 

einer der Torhüter bitten und fordern. 

 
 

• Während der Platzkontrolle 

o In Zivilkleidung nach Regel 1 den Platz kontrollieren und hierbei 

unterstützen (Sicherheit der Spieler und ordnungsgemäßer Spielablauf 

gewährleistet, sichtbare Markierungen, Eckfahnen (1,5m hoch), Tornetze) 

o Die wichtigsten Fragen des Spieles betreffend noch mal aufgreifen, 

abstimmen und klären 

 
 

 Spielvorbereitung in der Kabine 

o Kontrolle des Spielballes wenn schon vorhanden 

o Kontaktaufnahme mit Leiter des Ordnungsdienstes (bei Herrenspielen 

zwingende Voraussetzung). (Ordnungsdienstleiter MUSS sich bei 

Herrenspielen beim SR vorstellen. Ggf. nach dem OL fragen wenn er 

noch nicht da war. Wo steht der OL während des Spiels?) 

o Klärung offener Fragen zum Spielberichtsbogen 

o Anschließende Überprüfung der Spielerpässe (Foto, Stempel, 

Unterschrift, Passnummer, Spielrecht, Alter und Spielerlaubnis ab Datum 

XY) und auf Übereinstimmung mit dem ESB prüfen. 

o Hilfe und Erklärung beim Ausfüllen der Spielnotizkarte mittels des ESB 

o Umziehen und in Schiedsrichteraufwärmkleidung warmlaufen gehen 

o Etwa 25 Minuten vor dem Spiel den Neuling zum Aufwärmen ( Für10-15 

Minuten) schicken. (Hier kann der SR Kontakt mit den Spielern und 

Mannschaftsverantwortlichen aufnehmen, wenn er will.) 
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o 12-15 Minuten vor dem Spiel sollte der Schiedsrichter wieder in die 

Kabine gehen 

 

o Anziehen des richtigen Schiedsrichtertrikots 

o Prüfen ob der SR alles eingesteckt hat (Spielnotizkarte, Gelbe und Rote 

Karte, Wählmarke, Kugelschreiber, Pfeife, Uhr, Ball) 

o Eventuell noch mal ein kurzes Durchsprechen der Spielleitung 

o Die Kabine kurz vor dem Spiel verlassen damit der Schiedsrichter kurz 

vor Anpfiff noch mal in Ruhe Konzentration sammeln kann. 

 
 

4. Betreuung des Schiedsrichters während der 1. Halbzeit: 

Nachdem der Neuling nun mit den Mannschaften einläuft, ist es für den 

Paten an der Zeit einen geeigneten Platz zum Spielgeschehen zu finden 

und die Leitung des Schiedsrichters zu beobachten. Folgende Kriterien 

sollte der SR-Pate hierbei besonders berücksichtigen: 

 

 
 Anweisungen 

o Auswechselvorgänge korrekt durchgeführt 

o Beachtung der Anweisungen bei Verletzungen 

o Beachtung der Anweisungen bei Platzverweisen 

o Mauerstellung korrekt 

 
 

• Laufvermögen/Stellungsspiel 

o Spielnähe (10-12 Meter) / flexible Diagonale 

o Schnelle Mittelfeldüberbrückung bei Bedarf 

o Rückwärtslaufen 

o Konditionelle Verfassung 

o Stellungsspiel bei Ecken 

o Stellungsspiel bei Freistößen 

o Stellungsspiel bei Abstößen 
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 Spielbezogene Entscheidungen 

o Fouls 

o Luftduelle 

o Halten / Trikotziehen und Stoßen 

o Handspiel 

o Ausbälle 

o Abseits 

o Vorteilsauslegung 

o Balance bei Entscheidungen 

 
 

 Personenbezogene Entscheidungen 

o Sinnvoller Einsatz von Ermahnungen 

o Sinnvolle Einstiegsverwarnung 

o Clevere Linie bei weiteren Verwarnungen 

o Entscheidungen bzgl. Platzverweisen 

 
 

• Persönlichkeit 

o Körpersprache 

o Zeichengebung 

o Aussprache von persönlichen Strafen 

o Dynamischer Pfiff 

o (Non)verbale Kommunikation mit Spielern 

o Akzeptanz bei den Beteiligten 

o Souveränität 
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5. Betreuung des Schiedsrichters während der Pause: 

Wenn der Neuling es wünscht, ist es sinnvoll nach Abpfiff der 1. Halbzeit 

den Schiedsrichter in die Kabine zu folgen und ein erstes kurzes Fazit unter 

folgenden Punkten zur ersten Halbzeit abzugeben: 

 

 
 Kurze Konstruktive Kritik zur 1. Halbzeit 

o Kurze Durchsprache der wichtigsten Szenen aus der 1. Hz 

o Nennung der Schlüsselpunkte 

o Nur wirklich notwenige Verbesserungsvorschläge nennen (Neuling nicht 

überfordern) 

o Lobenswertes nennen 

o SR soll sich auch erholen können und zur Ruhe kommen. SR dazu dann 

auch alleine lassen. 

 
 

6. Betreuung des Schiedsrichters während der 2. Halbzeit: 

Analog zu Punkt 4 

 

7. Betreuung des Schiedsrichters nach dem Spiel: 

Nach dem Abpfiff der 2. Halbzeit den Schiedsrichter in die Kabine 

begleiten und ein Gesamtfazit des Spieles abgeben, sowie dem Neuling 

beim Abschließen des Spielberichtsbogens helfen: 

 

 
• Den ESB gemeinsam ausfüllen 

o Halbzeit- und Endergebnis 

o Spielereignisse (Karten, Auswechslungen) 

o Im Falle eines FaD. (Rote Karte) “siehe Sonderbericht“ ins Textfeld 

schreiben 

o Torschützen 
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 Konstruktive Kritik (positiv und negativ) zum abgelaufenen Spiel 

o Normale Durchsprache des Spielverlaufes 

o Hierbei auf die Punkte unter 4. eingehen 

o Vergleiche anhand des Gespräches in der 1. Hz ziehen 

o Nennung der Schlüsselpunkte und ihrer Konsequenzen positiv wie 

negativ (Zeitliche Gliederung nicht wichtig) 

o Dem SR-Neuling zuhören, wenn er seine Sicht erklärt. (Darauf eingehen 

und ggf. auch seine [Pate] eigene Sicht revidieren) 

o Verbesserungsvorschläge nennen 

o Lobenswertes nennen 

o Vergleiche zu früheren Spielen ziehen (Verschlechterungen und 

Verbesserungen) 

 
 

• Spielabschließende Nachbereitung 

o (Abgabe der Spielerpässe bei den Mannschaften) 

o (Abgabe des Spielballes) 

o Duschen und Umziehen 

o Spesenabrechnung erstellen und Spesen kassieren 

 
 

 Verlassen des Spielortes 

o Höfliche Verabschiedung des Neulings bei den Mannschaftsbeteiligen 

sofern in Sicht 

o Verabschiedung beim Neuling 

o Dem SR-Neuling Anbieten bei weiteren Fragen in Kontakt zu bleiben 
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8. Report an die Schiedsrichtergruppe: 

Innerhalb von 1-2 Tagen bitte eine kurze Info über unser Online-Formular 

unter:  https://betreuung.srg-moe.de/ 

 

 

 

 
 

 E-Mail Adressen 

 

gutmann@srg-moe.de 

 

https://betreuung.srg-moe.de/
mailto:gutmann@srg-moe.de

