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ÄNDERUNGEN IM BFV - BEREICH

⬧Abschaffung der Zeitstrafe in Bayern (Erwachsene ab 01.07. Jugend ab 16.07.)

⬧ In allen Ligen und Altersklassen: Gelb, Gelb/Rot, Rot

⬧ Sperre nach 5. Gelben Karte und Gelb/Roter Karte im Verbandsbereich 

(ab Herren und Frauen Landesliga aufwärts)

⬧ Ein zusätzlicher Wechsel, wenn Spiel in Verlängerung geht

⬧Komplette Neufassung der Schiedsrichterordnung
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REGELÄNDERUNGEN 26/27

ZIEL DER REGELÄNDERUNGEN 26/27

Mehr Fußball -  „Netto - Spielzeit“

Mehr Gerechtigkeit -  „Einbindung der Technik“

Fair Play -  „Kampf gegen Rassismus & Unsportlichkeiten“
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REGELÄNDERUNGEN 26/27

ÜBERSICHT

⬧Regeländerungen im Regeltext

⬧Drei neue Protokolle (Anhang zu den Spielregeln mit zusätzlichen Informationen)

⬧Protokoll für Zeitlimit bei Auswechslungen

⬧Protokoll für Behandlungen und Untersuchungen außerhalb des Spielfelds

⬧Protokoll für Einwurf -  und Abstoß - Countdown

⬧Zirkular 33
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REGEL 3: AUSWECHSELVORGANG

Der SR ist vor der Auswechslung zu informieren (zustimmendes Zeichen).

Der Spieler  der ausgewechselt wird, muss:

• das Spielfeld über die nächstgelegene Begrenzungslinie verlassen oder der SR 
bestimmt etwas anderes (Mittellinie oder andere Stelle –  Sicherheitsgründe).

• das Spielfeld innerhalb von 10 Sekunden nach der Anzeige der Tafel bzw. nach 
dem Zeichen des SR verlassen .

• sich sofort in die technische Zone oder in die Umkleidekabine begeben.

N E U

NEU

Der Einwechselspieler betritt an der Mittellinie mit der Zustimmung des SR das 
Spielfeld und wird zum Spieler.
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REGEL 3: AUSWECHSELVORGANG

Bei mehreren Auswechslungen in derselben Spielunterbrechung:

• muss jeder ausgewechselte Spieler das Spielfeld zügig verlassen

• alle ausgewechselten Spieler müssen 10 Sekunden nach der Anzeige 
der letzten Auswechslung das Spielfeld verlassen haben

Ein „Countdown“ der letzten 5 Sekunden soll als Service angezeigt werden

Sicherheitsgründe oder eine Verletzung lassen schnelles Verlassen nicht zu

Ausnahmen
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REGEL 3: AUSWECHSELVORGANG

Sollten die 10 Sekunden übertreten werden:

• Darf der Einwechselspieler das Spielfeld noch nicht betreten

• Wird das Spiel fortgesetzt

Der Einwechselspieler darf das Spielfeld dann nur mit Zustimmung des SR betreten:

• bei der 1. Unterbrechung nach Ablauf einer Minute nach der Spielfortsetzung 
(der SR stoppt die Zeit anhand seiner mitlaufenden Uhr, Unterstützung durch 
SRA).

WICHTIG:

• die Einwechslung darf nicht zurückgezogen werden
• der Einwechselspieler darf nicht geändert werden
• VW nur, wenn der Spieler übermäßig verzögert 

(Niederknien, bewusst in andere Richtung gehen trotz Aufforderung usw.)Regeländerungen 26/27, Online Meeting
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REGEL 3: AUSWECHSELVORGANG
REGELÄNDERUNGEN 26/27

Mit Sinn und Verstand anwenden 
(wenn Spieler das Spielfeld verlässt, während 

die 10 Sekunden ablaufen, sollte der 
Einwechselspieler sofort eintreten dürfen)
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REGEL 4: AUSRÜSTUNG DER SPIELER

Spieler dürfen keine gefährliche Ausrüstung 
verwenden oder tragen. 

Solche „Accessoires/Schmuck“ sind nicht erlaubt.
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REGEL 4: AUSRÜSTUNG DER SPIELER

Sollte ein Ablegen der Accessoires nicht möglich sein:

• müssen sie sicher abgedeckt/abgetaped werden.

„Gefährliche Gegenstände“ müssen immer entfernt werden –  kein Abdecken erlaubt!

Kontrolle durch den SR bzw. das SR -Team vor dem Spiel bzw. vor der Einwechslung. 

 Accessoires/Schmuck :

erlaubt :

verboten :

abgedeckter Ehering, Ohrstecker, Lederarmband 

nicht abgedeckte Ringe, Halsketten, Armbänder

N E U

NEU
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REGEL 4: AUSRÜSTUNG DER SPIELER

Nicht entfernbar → Abgetaped in Ordnung
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REGEL 5: VORTEIL

Der SR kann nun auch auf Vorteil entscheiden, wenn nach einer regelwidrigen 
Spielfortsetzung  der Gegner in Ballbesitz kommt (unbedrängt den Ball 
annehmen/spielen kann)

Regelwidrige Spielfortsetzung:

♦ z.B.: Übertreten/Springen beim Einwurf, Freistoß/Einwurf am falschen Ort, rollender/springender 
Ball, usw.

♦ Vorteil ist nicht möglich wenn das „Verfahren“ nicht richtig erfolgt:

• Freistoß/Abstoß mit dem Knie, Ball springt beim Einwurf außerhalb des Spielfeldes auf,…

N E U

NEU



WWW.SCHIEDSRICHTER.BAYERN

Regeländerungen 26/27, Online Meeting
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REGEL 5: VERLETZUNGEN

Der Schiedsrichter:

• lässt das Spiel weiterlaufen, bis der Ball aus dem Spiel ist, 
wenn ein Spieler nur leicht verletzt ist,

• unterbricht das Spiel nur, wenn ein Spieler ernsthaft verletzt ist

Einschätzung des SR:  
Kein Risiko eingehen, 
z.B. bei 
Kopfverletzungen

Der verletzte Spieler muss das Spielfeld verlassen:

• wenn die Verletzung zu einer Spielunterbrechung durch den SR führt

• wenn es zu einer Verzögerung der Spielfortsetzung führt

Grundsätzlich nur Erstversorgung auf dem Spielfeld (keine Behandlung)
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REGEL 5: VERLETZUNGEN

Wiedereintritt:

• Nach einer Minute  ab Wiederaufnahme des Spiels mit Zeichen des SR 
(Zeichen dann, wenn Spieler nach Eintritt nicht sofort ins Spiel 
eingreifen kann)

• Laufendes Spiel: von der Seitenlinie, 
Ball aus dem Spiel: über alle Begrenzungslinien

N E U

NEU
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REGEL 5: VERLETZUNGEN

Zwingendes Verlassen des Spielfeldes für eine Minute :

• Spielunterbrechung vom SR wegen vermutlicher oder tatsächlicher 
Verletzung (auch wenn keine Behandlung stattfindet)

• Der SR hat das medizinische Personal auf das Spielfeld beordert

• Der Spieler hat auf Nachfrage des SR bestätigt, dass er ärztliche 
Hilfe benötigt

Jeder Punkt kann 
einzeln zutreffen
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REGELÄNDERUNGEN 26/27

REGEL 5: VERLETZUNGEN

Dem medizinischen Personal ist ausreichend Zeit für Erstuntersuchung zu gewähren

• Keine Behandlung auf dem Spielfeld (außer bei schwerer Verletzung)

• Spieler muss nach Erstuntersuchung das Spielfeld verlassen (bekannte Ausnahmen)

• Rückkehr nach einer Minute ab Wiederaufnahme des Spiels (mit Zeichen des SR)

• Bei Auswechslung wird diese nicht angewandt (Einwechselspieler darf sofort 
eintreten)



WWW.SCHIEDSRICHTER.BAYERN

REGELÄNDERUNGEN 26/27

REGEL 5: VERLETZUNGEN

Der Spieler muss das Spielfeld weiterhin nicht verlassen, wenn:

• sich ein Torhüter verletzt

• ein Torhüter und ein Feldspieler nach einem Zusammenprall behandelt werden 
müssen

• Spieler desselben Teams nach einem Zusammenprall behandelt werden müssen

• sich ein Spieler schwer verletzt

• ein Spieler durch ein physisches Vergehen verletzt wurde, für das der Gegenspieler 
verwarnt oder des Feldes verwiesen wurde (z. B. rücksichtsloses oder grobes 
Foulspiel)

• ein Strafstoß verhängt wurde und der verletzte Spieler der Schütze ist
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REGEL 5: AUSRÜSTUNG DES SR

SR können ungefährlichen Schmuck tragen 

(gleiche Bedingungen wie bei Spielern).

In Praxis: Wenn Schmuck ablegbar ist bitte immer entfernen!
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REGEL 8: SCHIEDSRICHTERBALL

Wenn der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung im Strafraum war, lässt 
der SR den Ball vor dem Torhüter des verteidigenden Teams in dessen 
Strafraum fallen.

Wenn der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung außerhalb des Strafraums war:

• SR - Ball wo der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung war, mit Spieler des 
Teams

• das in Ballbesitz geblieben oder gekommen wäre (einschließlich bei der 
Spielfortsetzung, wenn der Ball aus dem Spiel gegangen wäre) , sofern es der 
SR abschätzen kann.

N E U

NEU

• sonst mit einem Spieler des Teams, das zuletzt in Ballbesitz war.

Keine Änderung, 
keine Ausnahme!
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REGEL 8: SCHIEDSRICHTERBALL

Wenn der Ball zum Zeitpunkt der Unterbrechung außerhalb des Strafraums war:

Bei Berührung/Eingriff durch einen Spieloffiziellen oder eine Drittperson:

• wo dieser Eingriff bzw. die Berührung erfolgt ist.
N E U

NEU

Keine Änderung der Regel 9:

♦ Der SR unterbricht das Spiel, wenn der Ball einen Spieloffiziellen berührt, auf dem Spielfeld bleibt: 

• und er für ein Team einen aussichtsreichen Angriff auslöst,

• oder der Ballbesitz wechselt,

• oder der Ball direkt ins Tor geht
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REGELÄNDERUNGEN 26/27

REGEL 10/14: DOPPELBERÜHRUNG SST

IFAB Zirkular Nr. 31 wurde vollständig 

in den Regeltext übernommen
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REGEL 10/14: DOPPELBERÜHRUNG SST

Strafstoß wird verwandelt Strafstoß wird nicht verwandelt

Wiederholung Indirekter Freistoß (im 
Elfmeterschießen verschossen)

S chütze berührt den Ball versehentlich  doppelt:

Absichtliche Doppelberührung (Ball prallt vom Torrahmen ab und Schütze spielt den Ball ein 
zweites Mal, ohne dass ein anderer Spieler den Ball berührt hat):

• Weiterhin indirekter Freistoß
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REGEL 10/14: DOPPELBERÜHRUNG SST

Schütze (Doppelberührung) und der Torwart (zu frühes Verlassen der Torlinie nach vorne 
mit Wirkung) begehen gleichzeitig ein Vergehen:

• Wiederholung

Schütze (unzulässiges Antäuschen) und der Torwart (zu frühes Verlassen der Torlinie 
nach vorne mit Wirkung) begehen gleichzeitig ein Vergehen:

• Weiterhin indirekter Freistoß, Verwarnung Schütze
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REGEL 12: DOGSO KRITERIEN

Kriterien für Verhinderung einer klaren Torchance (DOGSO):

• Distanz zwischen Ort des Vergehens und Tor

N E U

NEU

• allgemeine Richtung des Spiels

• Wahrscheinlichkeit, in Ballbesitz zu bleiben oder zu kommen

• Position und Anzahl der Verteidiger und Angreifer

Neues Kriterium Anzahl und Position der Angreifer (ändert in der Praxis nichts)
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REGEL 12: DOGSO REDUZIERUNG

SR entscheidet nach DOGSO -Vergehen auf Vorteil:

Das gegnerische (angreifende) Team erzielt infolge des Vorteils ein Tor

• es wird keine Disziplinarmaßnahme verhängt
N E U

NEU

Dies gilt auch, wenn der Verteidiger erfolglos versucht hat, durch ein 
Handspiel ein Tor zu verhindern

• auch in diesem Fall wird der Verteidiger nicht verwarnt
N E U

NEU
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REGEL 15/16: EINWURF/ABSTOß

Zeitschinden und Verzögerung der Spielaufnahme verhindern

Verfahren/Vorgehensweise:

• Der SR stellt fest, dass ein Einwurf oder Abstoß absichtlich verzögert wird

N E U

NEU

• Pfiff und deutliches Handzeichen für die Ausführung der Spielfortsetzung

• Der SR startet danach den „Fünf - Sekunden Countdown“:

• zählt mit erhobener Hand einen Countdown der 5 Sekunden (ggf. mündlich 
mitzählen)
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REGEL 15/16: EINWURF/ABSTOß

Der Ball ist nach Ablauf des 5 - Sekunden - Countdowns noch nicht im Spiel:

• Einwurf für das gegnerische Team an der ursprünglichen Stelle

• Eckstoß von der Seite, wo der Abstoß ausgeführt worden wäre

Verwarnung:

• nur wenn die Spielfortsetzung des Gegners übermäßig verzögert wird (Ball 
nach Countdown unnötig länger halten, Ball wegspielen oder in den Weg 
stellen)
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REGEL 15/16: EINWURF/ABSTOß

SR muss nicht warten, bis Spieler im Ballbesitz ist. Countdown kann auch 
starten wenn der Spieler:

• den Ball langsam holt

• den Einwurf an einer falschen Stelle ausführen will

• den Ball beim Abstoß falsch platziert

Mit Sinn und Verstand anwenden (Wenn Spieler Ball im Gebüsch sucht oder Ball 
weit weg ist abwarten). 

Wenn Countdown abläuft und im gleichen Moment Spieler Einwurf/Abstoß 
ausführt sollte SR weiterlaufen lassen.
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IFAB - PROTOKOLL NR. 33

Zusätzliche mögliche/optionale Änderungen an den Spielregeln 2026/27:

⬧Feldverweis: Bedecken des Mundes bei konfrontativer Kommunikation mit 

Gegenspielern 

⬧Feldverweis: Verlassen des Spielfelds aus Protest gegen eine Entscheidung des 

Schiedsrichters 

⬧Feldverweis : Anstiften zum Verlassen des Spielfelds aus Protest gegen eine 

Entscheidung des Schiedsrichters (für Teamoffizielle)

DFB entscheidet nach Abschluss der WM über Umsetzung in Deutschland
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Weitere Fragen?
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Danke für eure 
Aufmerksamkeit!
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