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Begrüßung
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Regel 14 –
Der Strafstoß
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Grundsätzliches
Regelwissen

STRAFSTOß – DIE HÄRTESTE SPIELSTRAFE

Entscheidungsgrundlage muss 100 % klar sein!

Mut, klares und sicheres Auftreten notwendig

Klarer & lauter Pfiff

Klare Gestik

Kritik ist (in der Regel) unvermeidlich

Persönliche Strafen nicht vergessen, wenn erforderlich



Grundsätzliches
Regelwissen

STRAFSTOß – DIE HÄRTESTE SPIELSTRAFE

Ein Strafstoß wird gegeben,

wenn ein Spieler innerhalb des Strafraums oder außerhalb des Spielfelds
im Bereich des Strafraumes

ein Vergehen begeht, das mit einem direkten Freistoß geahndet wird.

Aus einem Strafstoß kann direkt ein Tor erzielt werden (allerdings ist
auch eine indirekte Ausführung möglich).



Voraussetzungen für die Ausführung
Regelwissen

Der Torhüter

muss in Blickrichtung des Schützen schauen

muss mit einem Fuß auf oder über seiner Torlinie zwischen den Pfosten bleiben, bis der 
Ball getreten wird

darf sich auf der Torlinie bewegen

Weigert sich der Torhüter seinen Platz einzunehmen, so ist er zu verwarnen. Wenn er sich 
weiterhin weigert, ist der Spielführer einzuschalten. Ein Spieler der Mannschaft hat auf 
jeden Fall die Position des Torwarts einzunehmen (ansonsten Spielabbruch).



Voraussetzungen für die Ausführung
Regelwissen

Der Strafstoß muss von der… ✓ Strafstoßmarke ausgeführt werden.

Bei der Platzbesichtigung hat der Schiedsrichter auf den Zustand…

✓ der Strafstoßmarke zu achten (Pfütze, Vertiefung)

Stört ein Spieler absichtlich die Vorbereitung zum Strafstoß… ✓ ist er zu verwarnen

Ein Torhüterwechsel ist…✓ möglich!

Bei der Wiederholung eines Strafstoßes…✓ darf auch ein anderer Spieler den Strafstoß ausführen.



Voraussetzungen für die Ausführung
Regelwissen

Der Schütze muss…. ✓ eindeutig bestimmt sein und nach dem Anlauf „ohne Finte“ abschliessen!  

Der Schiedsrichter muss den Strafstoß… ✓ mit Pfiff freigeben!

Der Ball muss mit dem Fuß nach… ✓ vorne bewegt werden!

Der Ball ist im Spiel… ✓ wenn er mit dem Fuß gestoßen wurde und sich eindeutig bewegt hat.

Der Schütze darf den Ball erst wieder spielen… ✓ nachdem dieser von einem anderen Spieler berührt 
wurde

Der Strafstoß ist abgeschlossen…✓ wenn sich der Ball nicht mehr bewegt, aus dem Spiel ist oder das Spiel 
aufgrund eines Regelverstoßes unterbrochen worden ist.

Der Strafstoß muss vollständig ausgeführt werden…✓ auch wenn die Spielzeit abgelaufen ist.



Ausführung des Strafstoßes
Regelwissen

ausführender Spieler

Ball

Torwart



Ausführung des Strafstoßes
Regelwissen

ausführender Spieler

Der Torwart muss auf 

der Torlinie zwischen 
den Pfosten stehen, 

mit Blick zum Schützen.

Ball

Der Ball wird auf die 

Strafstoßmarke gelegt.

Der ausführende 

Spieler muss klar 
bestimmt sein.

Alle anderen Spieler 

müssen sich

• innerhalb des 
Spielfelds,

• außerhalb des 

Strafraumes,

• hinter dem 

Strafstoßpunkt,

• mindestens 9,15 m 
vom Ball entfernt 

aufhalten.

Torwart



Ausführung des Strafstoßes
Regelwissen
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Ausführung des Strafstoßes
Regelwissen
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Übersicht der Vergehen und deren Auswirkung

Regelwissen

Tor kein Tor

Vergehen des Angreifers Wiederholung des Strafstoßes Indirekter Freistoß

Vergehen des Verteidigers Tor Wiederholung des Strafstoßes

Vergehen des Torhüters Tor
Wiederholung des Strafstoßes und 
Ermahnung des Torwarts

Ball wird rückwärts geschossen Indirekter Freistoß Indirekter Freistoß

Unzulässiges Antäuschen
Indirekter Freistoß und Verwarnung 
des Schützen

Indirekter Freistoß und Verwarnung 
der Schützen

Falscher Schütze
Indirekter Freistoß und Verwarnung 
des Schützen

Indirekter Freistoß und Verwarnung 
des Schützen

Wenn Spieler beider Teams gegen die Spielregeln verstoßen, wird der Strafstoß wiederholt, es sei denn 
einer der Spieler begeht ein schwereres Vergehen (z. B. unzulässiges Antäuschen.)



VERGEHEN NACH DER STRAFSTOSSAUSFÜHRUNG

Regelwissen

Wenn nach der Ausführung des Strafstoßes

der Schütze den Ball berührt, bevor dieser von einem anderen Spieler berührt wurde:
• wird ein indirekter Freistoß (oder ein direkter Freistoß bei absichtlichem Handspiel) verhängt

der Ball, während er sich bewegt, von einer Drittperson berührt wird,
• wird der Strafstoß wiederholt

der Ball, nachdem er vom Torwart, vom Torpfosten oder der Querlatte ins Feld zurückgesprungen ist,
von einer Drittperson berührt wird:
• wird das Spiel unterbrochen,
• wird das Spiel mit einem Schiedsrichter-Ball an der Stelle fortgesetzt, an der der Ball durch die 

Drittperson berührt wurde.



Welche Fragen sind noch offen?



Regelteste 2022/23
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101 Teilnehmer

Davon 22 Schiedsrichter aus anderen Gruppen

Dementsprechend 79 Schiedsrichter der SRV Augsburg

Durchschnittlich 21,46 Punkte

3 mal volle Punktzahl (Furnier, Steinke, Trs)

Aufarbeitung von den drei am häufigsten falsch beantworteten Fragen

Letzter Regeltest
Regelteste 2022/23



Schiedsrichterin gibt einen SR-Ball

Die Spielerin schießt den Ball direkt ins Tor

Dies ist aber nicht möglich!

Es müssen immer zwei Spieler den Ball berührt haben, bevor ein Tor erzielt 
werden kann.

Dementsprechend lautet die korrekte Spielfortsetzung: Abstoß

Regeltestfrage 2
Regelteste 2022/23



Der Ball geht vom Körper an die Hand, allerdings ist der Arm vorher schon 
weiter oberhalb des Körpers

Es handelt sich nicht um die „Stützhand“

Dementsprechend handelt es sich hier um strafwürdiges Handspiel

Also gibt es einen Strafstoß und keine persönliche Strafe

Regeltestfrage 3 
Regelteste 2022/23



Einwurf: Der Spieler steht 2 Meter vom Spielfeld entfernt und wirft den Ball 
entlang der Seitenlinie, wobei der Ball die Linie nicht berührt (war nicht im 
Spiel). Beim Wurf wurde deutlich ein Fuß gehoben. Wer wirft nun ein?

Der Ball war zwar nie im Spiel, aber das schwerere Vergehen überwiegt hier, 
also die nicht korrekte Ausführung des Einwurfes.

Dementsprechend gibt es hier einen Einwurf für die gegnerische Mannschaft

Regeltestfrage 8 
Regelteste 2022/23



Siegerpodest
Regelteste 2022/23

Dennis Steinke

Jan Niklas Eichholz

Florian Ambrosch

1

2

3

144 Punkte

142 Punkte

140 Punkte



Online-Shop der SRV Augsburg
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Online-Shop unseres Ausrüstungspartners Teamsport Hofbauer

Eigenständige Bestellung möglich

Lieferung an die angegebene Adresse

Ab 69€ Bestellwert versandkostenfrei

Zu Beginn längere Lieferzeiten möglich

Sonderkonditionen bis zum 21.05.2023

Übersicht
Online-Shop der SRV Augsburg



Sortiment
Online-Shop der SRV Augsburg

Aufwärmtop Trainingsjacke Trainingsshirt Trainingstop

33 € 30 € 18 € 30 €



Sortiment
Online-Shop der SRV Augsburg

Trainingshose Trainingsshort Regenjacke Poloshirt

30 € 18 € 30 € 21 €



Sortiment
Online-Shop der SRV Augsburg

Präsentationsjacke Präsentationshose Sweathose Sweatshort

36 € 30 € 33 € 21 €



Sortiment
Online-Shop der SRV Augsburg

Rucksack Sporttasche Bodenfachtasche Trolley XL

23 € 27 € 30 € 108 €



Anreise zum Spiel in SRV-Kleidung möglich

Empfehlung:

Offizielle Kleidung der SRV Augsburg
Online-Shop der SRV Augsburg

teamshop.srg-augsburg.de

Präsentationsjacke

+
Poloshirt

+
Präsentations-/Trainingshose

https://www.laola.biz/shop/srvaugsburg
https://www.laola.biz/shop/srvaugsburg


Aktuelles zum Spielbetrieb
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Die Einteiler haben das Wort
Aktuelles zum Spielbetrieb



Neue Spesenordnung erst ab 01.07. bzw. 01.08.2023.

Spesenerhöhung mehr als gerechtfertigt, aber das erfordert von uns auch ein 
besonders Maß an Disziplin. Zum Beispiel in Sachen Pünktlichkeit, Auftreten 
und ESB.

Bei Entscheidungsspielen auf den 5-Stufen-Plan achten in Sachen Pyrotechnik.

Blaue Buch ist inhaltlich fertig, allerdings findet sich niemand, der das Layout 
macht. Sollte jemand von euch jemand kennen, kann er sich gerne beim 
Lehrteam melden. Selbstverständlich würde der BFV diese Dienstleistung auch 
bezahlen.

GLW-Tagung 
Regelteste 2022/23



Meldungsflyer
Neues vom Lehrteam

Der Meldungsflyer ist seit April 
verfügbar und liegt vorne am 
Eingang aus

Anleitung bzw. Hilfestellung für 
Euch beim Verfassen der Meldung

Soll viele Fragen im Vorhinein klären 
und als Leitfaden beim Erstellen der 
Meldung dienen

Das Lehrteam steht weiterhin wie 
gewohnt bei Fragen und 
Korrekturlesungen der Meldungen 
zur Verfügung!



Neues aus der Gruppe
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Neulingskurs April 2023
Neues aus der Gruppe

Teilnehmer und Referenten des NLK



Vergangene Veranstaltungen
Neues aus der Gruppe

Bezirks-Stützpunkte Kreispokalfinale



Ausblick
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Bei Interesse an einem Print-Ausweis bitte Mail an
oliver.waizmann@srg-augsburg.de

Kosten: 10,-€ zzgl. Porto

Print-Ausweis
Ausblick

mailto:oliver.waizmann@srg-augsburg.de


Ihr habt das Wort
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Kommende Veranstaltungen

Sa, 24.06.2023 Spiel gegen die SRG Ammersee

So, 16.07.2023 Familienfest

Di, 25.07.2023 19:30 Uhr Monatsversammlung Juli Pfarrheim Kriegshaber
Ulmer Str. 195A, 86156 Augsburg



Gute Heimfahrt und bis bald!

https://www.instagram.com/srg_augsburg/?hl=de
https://www.facebook.com/SRG-Augsburg-1386322238304270/
http://www.srg-augsburg.de
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